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Programul de studii universitare de licenti: KINETOTERAPIE SI MOTRICITATE SPECIALA

Durata studii: 6 semestre (3 ani)

Forma de inviatimant: invatamant cu frecventa (IF)

Programul urmareste dezvoltarea resurselor umane cu competente iIn domeniul educatie fizica si sport,

avand drept scop dezvoltarea, evaluarea si implementarea activitdtilor In kinetoterapie si motricitate

speciald. Programul de studii universitare de licenta este astfel conceput incat sa asigure:

cunostinte de specialitate in ceea ce priveste identificarea si descrierea conceptelor, teoriilor si
modelelor specifice curricumului integrat,

descrierea si utilizarea adecvatd In comunicarea profesionala a conceptelor, teoriilor, tehnicilor si
metodelor specifice kinetoterapiei,

identificarea conceptelor referitoare la evaluarea pacientilor si la diagnoza nevoilor lor de
interventie kinetoterapeutica,

analiza teoriilor care fundamenteazad strategiile kinetoterapeutice si modalitatile de aplicare a
programelor de interventie kinetoterapeutica,

descrierea structurii si a modului In care functioneazd organizatiile care oferd servicii de

kinetoterapie, in relatia lor dinamica cu piata.

Competente profesionale KMS:

Aplicarea conceptelor si metodelor specifice kinetoterapiei in spiritul normelor de eticd si
deontologie corelate cu notiuni din domenii interdisciplinare pentru recuperarea medicalda a
persoanelor de orice varsta si indiferent de cazuistica acestora.

Capacitatea de a proiecta, organiza si desfasura programe de interventie profilactica si terapeutica
in vederea obtinerii unei dezvoltari armonioase a copiilor si de mentinere si recuperare a persoanelor

cu varsta Inaintata.

Planul de invatamant

Pentru a asigura un invatamant de calitate, centrat pe student, adaptat cerintelor de pe piata nationala si

europeand a fortei de munca, facultatea si-a reformat permanent oferta educationald. Planurile de

invatamant sunt actualizate periodic prin includerea unor discipline noi, absolut necesare pentru o pregatire

completa si complexa a studentilor.
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Indiferent de programul de studiu urmat, se studiaza un set de discipline care nu pot lipsi din formarea de
bazd a unui kinetoterapeut: Anatomie si biomecanica, Masurare si evaluare in kinetoterapie, Fiziologie,
Semiologie, Kinesiologie, Bazele generale ale kinetoterapiei, Tehnici de manevrare a bolnavului,
Kinetoterapia in afectiunile ortopedico — traumatice, Kinetoterapia deficientelor fizice si senzoriale,
Educatie pentru sanitate si prim ajutor, Metode si tehnici de tonifiere muscular, Inot si hidrokinetoterapie,
Radiologie si imagistica medicald, Metode si tehnici de reeducare neuro-motorie, Ortezare — Protezare,
Elemente de terapie ocupationald, Stagiu de practica in centre de recuperare, Stagiu de practica in centre de
asistentd sociala, Psihopedagogie, Teoria si metodica educatiei fizice si sportului, Management si marketing
in kinetoterapie, Fundamente stiintifice ale jocurilor — Fotbal, Baschet, Handbal, Volei, Bazele generale ale

atletismului, Gimnastica de baza, Stagiu de aplicatii practice in mediul montan.

Perspective profesionale

Pregatirea complexa pe care o asigurd programul de studii Kinetoterapie si motricitate speciald confera
absolventilor nostri posibilitatea de a ocupa pozitii in cadrul institutiilor scolare si unitdtilor medicale ca
profesor kinetoterapeut, ergoterapeut, instructor — educator in unitdti de handicapati, asistent de cercetare
in kinetoterapie, coordonator complex de recuperare.

Dupa absolvire, licentiatul va putea sa ocupe, potrivit COR, posturi precum: kinetoterapeut, profesor de
culturd fizicd medicald, asistent de cercetare in educatie fizicd si sport, avand ca ocupatii posibile
conducdtor de intreprindere micd — patron (girant) Invatdmant, sdnatate, sport, turism, informatica, ofiter

control doping, corespondent de presa, corespondent radio, redactor.
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